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Las termas ValVital de Enghien-les-Bains propone un
centro medical completo para tratar las afecciones
ORL vy de las vias respiratorias del adulto.

Situadas en el corazén del Gnico balneario de ile-de-
France, las termas de Enghien-les-Bains le ofrecen un
entorno Unico donde el bienestar y la diversién estan
reunidos para hacer de su estancia la mds agradable
posible.

El Unico balneario de lle-de-France

Hoy, Enghien-les-Bains resulta ser el Unico balneario
de lle-de-France, y el yacimiento de agua sulfurosa
descubierto hace dos siglos, es el objeto de una
explotacién reglamentaria. La calidad notable del
agua sulfurosa calcica de Enghien-les-Bains permite
una cura termal de 21 dias corrida por cuenta de la
Seguridad Social para tratar afecciones ORL y de las
vias respiratorias. Ese centro de cuidados alia la
eficacia medical con infraestructuras las mas
adelantadas de la tecnologia y la acogida calurosa de
un lugar dedicado al bienestar.

Indicaciones terapéuticas
Afecciones ORL y vias respiratorias del adulto

¢ Fosas nasales y senos: Rinitis crénica, sinusitis
crénica o recurrente, tratamiento
complementario de la nueva cirugia endonasal
endoscépica de las fosas nasales y los senos
paranasales.

e Faringe y amigdalas: Faringitis catarral crénica o
atréfica, amigdalita criptica crénica o
recurrente, consecuencias de amigdalectomia.

¢ Laringe: Disfonia funcional u organica en
particular en el caso de profesionales de la voz,
laringitis crénica vinculada con patologias de la
parte superior (rinitis, sinusitis, faringitis),
tratamiento complementario a la cirugia de las
cuerdas vocales.

e Oidos: Otitis seromucosas, catarro tubular,
sordera de transmisién con participacién
tubular, tratamiento complementario a la cirugia
del oido medio, en particular las timpanoplastias
y otitis tratadas por drenaje transtimpanico.

e Traguea y bronquios: traqueitis crénica o
recurrente, bronquitis crénica, dilatacién de los

Contact:

Thermes d'Enghien-les-Bains

38 rue de Malleville

95880 Enghien-les-Bains

Tél. 01 39 34 10 57

enghien@valvital.fr s

Apertura: de septiembre a julio, del lunes al sdbado,
de 8h30 a 13h30.
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bronquios, asma infecciosa.
e Afecciones bucales: enfermedades
periodontales.

Enghien-les-Bains, el termalismo desde
1766...

El descubrimiento de las aguas

En 1766, Louis Cotte, entonces joven sacerdote
oratoriano de Montmorency apasionado por las
ciencias, descubre durante sus paseos un arroyo
“fétido”, en realidad sulfuroso, que se escapa cerca
del vertedero del estanque.

Realiza experimentos cientificos, sumerge piezas
diversas de metal, nota que los patos viven en
aquella agua sin estar afectados; esos elementos los
presenta en una tesina a la Academia Real de
Ciencias. Pierre Joseph Macquer, quimico académico,
confirma la composicién sulfurosa de las aguas

Enghien, una ciudad termal a la moda

En 1823, es gracias al agua de Enghien, tratamiento
aconsejado por su médico personal, que Luis XVIII
cura de una ulcera de la pierna. De repente, las
aguas de la ciudad se vuelven de moda. El
entusiasmo de toda la ciudad de Paris por Enghien-
les-Bains hace afluir los aguistas en el
establecimiento termal, recientemente
acondicionado.

Durante el siglo XIX, Enghien alcanza su apogeo.
Bajo el Segundo Imperio, la instalacién de la princesa
Mathilde, prima de Napoledn Ill, en el municipio
vecino de Saint-Gratien, hace crecer todavia mas el
entusiasmo por la ciudad termal. Recibe en efecto
los autores mas brillantes de aquella época como
Alexandre Dumas, Théophile Gautier o Gustave
Flaubert.
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